Nhin Nhuc va Can Man

® Nhin nhuc la minh phai mé tdm, nhudng cho tat ca moi ngudi va can kiém, man can, lam viéc siéng nang, khong chan nan.

Dwt Khodt That Tinh, Luc Duc

® Khong nghi dén su dong loan gia cang.

® Néu chung ta dit khoat That Tinh, Luc Duc, nhién hau ching ta méi cé thé ctru duoc Ctru Huyén, That To.
® Néu huéng mot, bo hai, la tu hoai khong tién.

® Chung ta hudng thang vé tam Phét, tam Thuong DE, I6n rong dai gia dinh vi ching sanh.

® | (ic nao ciing vui vé, giai toa nhitng su phién muon 16i cudn trong ngli tang va luc phu cua ching ta.

Tha Thir va Thwong Yéu

® Bat cir mot ai pham 16i dén chung ta, ching ta phai giau long tha th va thuong yéu.

® Visao? Vi Hon ta bat diét thi Hon ngudi cling bat diét.

® Chung ta phai thay rang, dong chung huynh dé mé thirc cong bang, thuong yéu va tha th.

® |.am luc chung ta lam sai, cling mong dugc ngudi tha thir. Vay ngudi lam sai, cé mong ching ta tha thir khéng? Ching ta nén

tha tha va xay dung.
Nué6i Dwoérng Tinh Than Phuc Vu Téi Da

® Bat clr viéc gi chung ta lam, phai lam cho tan tinh, nghién ctru, nghién ctru téi dich. Vi thirc cia phan Hon [a vo cung, khong phai
nglrng tai cho, ludn ludn tién hda, thi ching ta phai lam viéc vo cung.

® Chung ta dang mang xac pham, la dang lam viéc day, khong cé gio ngirng nghi. Thé hién trong tri 6¢ ctia chung ta vé tinh doi:
Tham, San, Si, Hi, N9, Ai, O, Duc, lién tuc xuat hién trong tam thic cta ching ta. Ching ta nghi luén luén huéng vé con dudng
trd vé nguon cdi thi luc nao chung ta cling khong ranh roi va ching ta dang & trong chu trinh tién hoéa di 1én va trd vé véi can ban
thanh tinh & bén trén.

® | lic gidng tran thanh tinh bi rét xuéng thé gian, dong loan, cling khong khac gi con ngudi rét xudng giéng thi phai binh tinh, mai

an lan leo 1én mat giéng dugc. Thi cdi di vé né khé hon di xudng. Xudng, chi nhay xudng ma thoi. Vé thi phai khé hon.

® | 3y cdi gi chirng minh? Chulng ta Itic con tré, tré tho thi dem cai “Khong” dén day thoi, ma bay gid dong loan, ndi céi gi thi tranh

chap céi nay! bong loan cang dong loan thém. Cho nén chuing ta da duit khoat dé trag vé vai can ban Idc ching ta gidng 1am 1a

Khong, vé tu. Lic ndo ciing vui vé va |ay cdi tir Dién dé hoa véi tat cd moi ngudi. O thé gian nay khong cé dira bé nao ma khong

c6 nguoi thwong mén. Thi chung ta phai trd vé véi can ban d6, mong ra ctru vét dugc cho chinh minh va anh hudng cho nhirng

ngudi ké tiép.
Bo6 Thiva Vi Tha
® [ (ic nao chung ta ciing lo tu dé gom dién, su thanh tinh cta ching ta, va ban rai nhitrng chon ly cho tat ca moi ngudi, dé ho thay
ro dudng di, kéu bang B6 Thi va Vi Tha.
® [ (ic nao xac pham nay gap gi trd ngai cta thé gian, ching ta phai tan tinh giip d& véi kha nang san coé cua chinh ta.
Doi Ddi Thwe Tam va Le D6
® | (ic nao chung ta doi dai véi ban dao, véi nhon loai déu ludn luon thuc tdm. Khong can phai doi tra, khong can phai giau giém,
khéng can phai ldo xugc. Chang ta binh tdm noi thang nhu vay, 1a ddng theo Thién Y va 1é do.

Song Tam Dé Ciru Doi, Khéng Phdi Dé Hwéng Thu
® Chungta day thirc dugc cai xac nay cau trdc badi siéu nhién ma cé, thi ching ta song day trong dinh luat: sanh, 1do, bénh, tir va
kho, chi tam ma thoi, ché khong phai dé hudng thu. Néu ching ta hudng thu dugc thi chiing ta dau cé phai bo xac. Mot ngay
nao chung ta thay ro, phai bd xac ra di.
® 3y chd ching ta di bang céi gi? Di bang cai Hon. Cho nén ngay hom nay chung ta lo tu, nudi dudng cai Hon dé thang hoa. Con
cdi xac la tam ma thoéi, nhung ma xac cé phuong tién dé ctru doi ché khong phai & day hudng thu. Huwdng thu la tu sat doé thoi.

Gitr Tam Thanh Tinh Bat Cie Trwo'ng Ho’p Nao Xay Pén

® LUic nao chung ta cling gitr su thanh tinh, phang 1&ang. Moi su 6n 6n, o 4o roéi nd sé trd vé Khong, dau sé vao day, ching ta cu gilt

nhu vay, rot cudc roi sé giai quyét xong. Cac ban thay ro, mua, gio, bao bung, nguy hiém, rot cudc réi dau cling vao day. Chuyén
dai s ma cho chung ta thay ro, la diu dat tdm thire cua ching ta tién hdéa ma thoi.

Quén Minh, Tri Niém Luc Tw
® Chung ta luén luén nhé niém Nam Mo A Di Da Phéat dé cho Thuong, Trung, Ha, quy nhit va thirc hoa dong cang ngay cang mé rong
trong thanh nhe ttr ai. D6 la nguyén ly ciia Nam Mo A Di Ba Phéat hoa hop véi Kim, Moc, Thuy, Hoa, Tho, ctia ca can khon vi tru hién tai.

Hoa Tan Trong Kho, Mwu Cau So'm Thirc Tam

® Chung ta phai hoa tan trong su kho hién tai. Thiéu thon cac phuong tién, dé 1a kho. Nhung ma ching ta chap nhéan, thi khong
con su thiéu thon nira, kéu bang hoa tan trong kho la chap nhan.

® Muu cau sém thirc tam: cang ngay cang hiéu dugc nguyén ly, song don gian ciing song tai qua dia cau; song phtrc tap ciing
song tai qua dia cau nay. Nhung ma ngudi tu mai cé co hoi hiéu dugc diéu nay va thirc tam thay rang: Doi la tam. Doi [a bai
trrong thi. Ching ta dén day hoc roi ching ta phai ra di, chd khong c6 ai vinh vién & thé gian dugc.

Cho nén muon tu, trd nén mot vi Bo Tat, phai nudi dudng Mudi Diéu nay va Thuc Hanh hang ngay, hang gid, hang phut, hang khac,
cua chinh ching ta. Va chung ta sé tréd nén mét moén qua quy cho xa hoi & tuwong lai. Trong thoi gian cac ban thuc hanh & day, roi
tuong lai cac ban sé di cac noi, anh hudng nhirng ngudi khac khong ngoai su thuc hanh; néu thiéu thuc hanh la khong cé két qua.

Thanh that cam on su luu y cua céc ban.
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